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Français 1re année 
Liste de ressources 
Mise à jour le 25 juillet 2025 

 

 
Documents connexes  
 
• Français langue première 1re année – Programme d’études (2024) 

• Normes de rendement en écriture (2014)   

Grille d’évaluation 1re année (2017)   

 

Ressources autorisées 
 
Ressources supplémentaires 
 
2025 
 

• Ensembles de lettres magnétiques 
o Boîtiers 
o Plateaux 

 
 
2024 
 
Ressources pour le personnel enseignant 
 
Série Décode  Série 1 (Passetemps/2023) 
 
Niveau 1 

o Le la ma 
o Le boa 
o Le piano 
o Le fil 
o Le brocoli 
o Babu le barcu 

 

Niveau 4 
o Le lapin 
o Le rêve de Joël 
o Le savon 
o Le film de Noël 
o Le pantalon 
o Zibo le zèbre 

 
Niveau 2 

o Baba est sale 
o La cane 
o L’abri de Momo 
o Le safarai 
o La moto de Sami 
o L’abri de Bob 

 

Niveau 5 
o L’oiseau de Barbe rousse 
o Rodrigo le taureau 
o La cave 
o La patinoire 
o Le chapeau de Jano 
o Éloi le hibou farceur 

 
Niveau 3 

o Le tour de vélo 
o Le tour de magie 

Niveau 6  

• Le champion des questions 

• La pro du yoyo 

https://www.k12pl.nl.ca/assets/documents/official/French%20Language%20Programs/Fran%C3%A7ais%20langue%20premi%C3%A8re/Fran%C3%A7ais/Normes_de_rendement_1_ecriture_2017(1).pdf
https://www.k12pl.nl.ca/assets/documents/official/French%20Language%20Programs/Fran%C3%A7ais%20langue%20premi%C3%A8re/Fran%C3%A7ais/Echelle%20dappreciation%20en%20ecriture%201re%20annee%20-%20NL_octobre%202017.pdf
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o Bibi la souris 
o Le feu de Noé 
o Molo la tortue 
o La mouche 

 

• La montagne du yéti 

• Maya la chatouilleuse 

• Une surprise sur la route 
 

 
 
 
InteraLire (Passe-temps/ 2020) 
 
Niveau B 1 à 5 

o Le potager 
o La ferme 
o Les mélanges de couleurs 
o Le zoo 
o La fête 

 

Niveau D 1à 5 
o Le paresseux 
o Le livre qui sent bon 
o Les trois petits cochons 
o Le monde des chiffres 
o Fais comme le singe 

Niveau B 6 à 10 
o Les lettres camouflées 
o Le livre poilu  
o Le piano 
o Le livre en noir et blanc 
o Les syllabes 

 

Niveau E 1 à 5 
o L’orchestre 
o Le tour de magie 
o Le voleur de lettres 
o Sauve qui peut ! 
o Qui va sauver le roi ? 
o  

 
Niveau C 1 à 5 

o Les outils 
o La salade de fruits 
o Fais comme moi 
o Le moustique 
o Les sons magiques 

 

Niveau F 1 à 5 
o Les formes 
o Les étoiles tombent du ciel 
o Où sont mes créatures ? 
o Les doigts sportifs 
o L’enfant qui parle aux animaux 

 
Niveau C 6 à 10 

o La jungle 
o Le visage des émotions 
o Perdus dans le labyrinthe 
o Toiletter un koala 
o Tictactoe 

 

Niveau G 1 à 5 

• Le labyrinthe 

• Tu es un ninja 

• L’encre magique 

• La potion magique 

• Le panda mou 
 

 
Collection – Une syllabe à la fois (Série bleue) (Éditions MD/2021) 

o Ça suffit 
o Dodu est sale 
o Nébulo est rapide 
o 1,2,3…à vos vélos 
o La cabane de Rémi 
o Bonne fête Rémi 
o Jaco ne rit pas 
o Mila est malade 
o Nébulo à l’école 
o La salade de Dodu 

 



Page 3 de 7 

 

Collection Une syllabe à la fois (Série rouge) (Éditions MD/2021) 
o Les chocolats de Moche-Moche 
o Jacasse est avec le loup ! 
o Où est passé Sacha ? 
o Une aventure dans la forêt 
o Fossile, où es-tu caché ? 
o Les bonbons de mamie Melon 
o La dinde volée 
o Pipon et finfin vont à l’école 
o La balade de Jaco, Paul et Pipeau 
o Le balai de neige 
o Le sauvetage de la petite taupe 
o Non aux légumes ! 
o Au secours ! 
o Pas de dinosaure dans l’avion 
o Babou la baleine a de la peine  

 
 
Collection BD Débutant (Passe-Temps/ 2017) 

 

• Léo et Tyro Niveau 1  
o Lire une bande dessinée 
o Je suis 
o À l’école 
o Les saisons et les fêtes 

 

• Léa et Octa  
o Les émotions 
o Les actions 
o Les mots-questions 
o Le potager 

 
 

• Sous mon bateau (ACA/2022) 
 

• Sous mon arbre (ACA/2018) 
 
 
Collection Pour tout dire (La vie quotidienne)  (SCH/__) 
 
À propos de moi 
 

o Ma famille 
o Mon apparence 
o Mes vêtements 
o Mes activités 
o Mes aliments 
o J’habite ici  

 

Chez moi 
 

o Ma maison 
o À la maison 
o Mes animaux de compagnie 
o Je peux aider 
o Mes tâches 
o Je me prépare pour aller à l’école 

 
 
 

À mon école Dans ma communauté 
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o Les gens de mon école 
o Dans mon école 
o Dans ma classe 
o Les règles à suivre en classe 
o Aujourd'hui 
o Après l'école 

 

o Ma rue 
o L'affichage 
o Les endroits où j'aime aller 
o Au parc 
o Circuler dans ma ville 
o Manger ensemble 

 
 
 
Jeux 
 

• Gargotte et les Vlipous (Passe-temps/2023) 
o Chercheurs de rimes 
o Chasseurs de syllabes 
o Détecteurs de syllabes 
o Compteurs de syllabes 
o Guide d’accompagnement 

 

• Logamonstres 1 (Passe-temps/2023) 
 

• Cartes à lire 1re année (Passe-temps/2022) 
o Idée principale 
o Repérage 
o Inférences 
o Prédictions 
o Anaphores 
o Vocabulaire 

 

• L.I.R.E le train des monstres (Passe-temps/2023) 
 

• Alpha-bêtes (Passe-temps/2021 ) 
 

• L’automate (Passe-temps/2021) 
 

o Lecture de mots simples 
o Lecture de mots avec des sons simples 
o Lecture de mots avec des sons complexes 
o Écriture de sons manquants dans les mots 
o Lecture de phrases simples 
o Gabarit  

 

• Histoire de raconter (Passe-temps/2019) 
 
 
 
 
 
 

• Demain, j’enseigne avec la littérature-jeunesse (CHE/2021) 
o Les titres suivants sont des titres suggérés dans cette ressource.  

o Bonjour docteur (2 copies par école) 
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o Ti-poulpe a les idées bien encrées (2 copies par école) 
o Ce n’est pas mon chapeau (2 copies par école) 
o Mè keskeusseè sa ? (2 copies par école) 
o Je veux un monstre (2 copies par école) 
o Hochelaga, mon quartier (2 copies par école) 
o Flocons (2 copies par école) 

 
 

• Raconte-moi les sons (CHE/2015) 
o Livre 
o Un ensemble de 73 affiches 
o Recueil d’activités reproductibles 
o Un ensemble de 96 cartes-repères en couleurs 
o Un ensemble de 100 cartes repères en noir et blanc 
o Un exemple de l’aide-mémoire 

 
 

• Les centres de littératie (CHE/2010) 
 

• La lecture – Apprentissage et difficultés (MOR/2011)  
 

• La littératie en 1re année et 2e année (MOD/2006) 
 

• Apprentis-sons (CHE/2008) 
 

• L’écoute et la communication orale (CHE/2023) 
 

• Les tableaux d’ancrage (CHE/2018) 
 

• L’écriture (CHE/2022) 
 

• Les détectives de mots (CHE/2020) 1 copie par école 
 

• Bâtir de bonnes habitudes en lecture (CHE/2019) 1 copie par école 
 

• Nous sommes tous lecteurs (CHE/2021) 1 copie par école 
 

• L’art du questionnement (CHE/2023) 2 copies par école 
 
 
Trousse Genres de textes (Volets Lecture et Écriture) 
 
Deux copies par titre, par classe (une copie pour l’enseignant·e et une copie pour le centre de 
lecture, sauf avis contraire) 
 
Genres prescrits 
Le récit personnel - Le trésor, Recueil de lecture 1re à 3e année, p.30 (CFORP) 
Le message – Raf   Anke de Vries et Charlotte Dematons  
La description - Mon papa, Anthony Browne 
La chanson et la poésie – Plaisirs d’été et d’hiver, Roger Paré  
Les listes – à confirmer 
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Genres préparatoires à la 2e année 
Les procédures – Une étoile brillante (Minimag Volume 4 , no 2 p.10-11) 
L’invitation - Recueil de lecture 1re à 3e année p.74 à 76 (CFORP)  
La lettre personnelle - Recueil de lecture 1re à 3e année. p.34 à 36 (CFORP) 
La réaction au texte -  Mini-mag  (vol.6, no1 )   A la ferme de Mathéo, p.8-9 
                                        Le beau tracteur rouge, p.16-17 

 
Ressources suggérées 

Le matériel suivant a été distribué aux écoles. 

 

2024 • Changer l’équilibre (CHE/2024) 

• Le langage oral à la portée de la main   de la maternelle au cycle primaire 

(2014) 

 

2020 • J’enseigne en français au Canada –  (CMEC/2020) 

o Communico (communication orale et actualisation linguistique) 

o L’approche culturelle de l’enseignement 

o Les stratégies de lecture et d’écriture (2025) 

 

 

 

2013 • Guide pédagogique sur les stratégies en lecture et en écriture M-12 

(CMEC/2008) 

 

2012 • Parler, écouter et comprendre - Activités pour enfants de 5 à 7 ans 

(Chenelière/2009) 

• Comprendre et utiliser le langage oral- Activités pour enfants de 7 à 9 ans 

(Chenelière /2009) 

• Prête-moi ta plume Processus d’écriture au primaire (1re- 3e) (CEC/2005) 

• Stratégies...Stratégies... – Pour une lecture efficace au primaire (1re- 3e) 

(CEC/2002) 

 

2007 et 

2012 

 

• Littératie 1re et 2e année (MOD/2005) Répertoire de ressources  

 

2005 Collection GB+ (BEA) 

 

• Magenta 

o Ensemble complet (26 livrets) 

o 20 textes narratifs, 6 textes informatifs 

o Livres Grand format (2) 

o Guide 

• Rouge 

o Ensemble complet (36 livrets) 

o 30 textes narratifs, 6 textes informatifs 

o Livres Grand format (3) 

https://numerico.cforp.ca/v/427
https://cmec2019-dev.azurewebsites.net/
https://enseignerlitteratie.ca/
file://///psnl.ca/EDU/STJH/Shared/PD/Language%20Section/Français%20langue%20première/Listes%20de%20ressources/Liste%20des%20ressources%202020/Projet%20pancanadien%20de%20français%20langue%20première%20–%20Guide%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20pédagogique%20-%20Stratégies%20en%20lecture%20et%20en%20écriture%20Maternelle%20à%20la%2012e%20année
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o Guide 

 

• Jaune 

o Ensemble complet (36 livrets) 

o 30 textes narratifs, 6 textes informatifs 

o Guide 

 

• Bleu 

o Ensemble complet (36 livrets) 

o 30 textes narratifs, 6 textes informatifs 

o Guide 

 

• Vert 

o Ensemble complet (36 livrets) 

o 30 textes narratifs, 6 textes informatifs 

o Guide 

• Orange 

o Ensemble complet (26 livrets) 

o 20 textes narratifs, 6 textes informatifs 

o Guide 

• Turquoise 

o Ensemble complet (36 livrets) 

o 20 textes narratifs, 6 textes informatifs 

o Guide 

 

•  Trousse d'évaluation en lecture (une par école) 

 

 

2001 

 

• Mélissa et ses amis (ERPI/2001)  

o Livre de l’élève A 

o Livre de l’élève B 

o Guide d’enseignement  

 

1999  • Collection d'albums (ACA/1999) 

✓ Une journée aux régates (TNL) 

✓ Les trésors de la plage (IPE) 

✓ Quand les patins boudent (NB) 

✓ Les vêtements d’Éric (NE) 

✓ Guide d'exploitation 

 
 


