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Santé 1re année 
Liste de ressources  

Mise à jour le 23 avril 2021 

 

 

Documents connexes 
 

 Santé - 1re année – Programme d’études (2021) 

 Foundation Document for Social and Emotional Learning in Newfoundland and 

Labrador (2020) 

 

Ressources autorisées 

 
Le programme PATHS® (PATHS/2021) 

 Trousse de l’enseignant 

 

 

Ressources supplémentaires  
 

 

Ce matériel est déjà en place dans les écoles. (2014) 

  

 Titres de littérature jeunesse (2012) 

o activité physique (L'), Sharon Gordon, (2006)  

o Antonin et le gros malin, Audrey Penn(2010)  

o Assez de télé !, collection Apprentis lecteurs, David F. Marx (2006)  

o Attention, Dragon !, Jean Pendziwol(2006) 

o bon point pour Zoé (Un),  Peter H. Reynolds(2004) 

o Charles le timide, Rosemary Wells (1990)  

o Chez le docteur, collection Mes p’tits docs (2005) 

o Chrysanthème, Kevin Henkes (2006)  

o Collection Je suis fier de moi : Trousse, David Parker,  (2009) (14 titres) 

o courtepointe pour grand-maman (Une), Paulette Bourgeois (2001)  

o dragon n’est pas un poisson !(Un), Jean Pendziwol, (2006) 

o Eva veut grandir, Dona Casarin(2003) 

o Gros grognon, Jeremy Tankard, Scholastic  (2007) 

o Grouille-toi, Nicolas !, Gilles Tibo, Scholastic (2004) 
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o Hou ! hou ! Simon ! - Le déficit d’attention,  Brigitte MarleauJeunesse (2008) 

o Howard B. Labougeotte dénonce les méchants, Howard Binkow (2011)  

o Jamais sans mon casque, Caroline Tresca(2006) 

o Je dis non aux jeux dangereux, Caroline Tresca(2006) 

o Je n’ouvre pas à n’importe qui, Caroline Tresca (2006) 

o Je ne mangerai jamais de tomates de toute ma vie, Lauren Child (2009) 

o Je ne veux pas aller au lit !, Tony Ross(2010)  

o Je protège l’environnement, Neil Morris, collection Viser vert (2009) 

o Je regarde avant de traverser, Chloé Laborde(2009) 

o Je t’accepte tel que tu es, David Parker (2009) 

o Juliette s’inquiète, Kevin Henkes(2002)   

o Lave-toi les mains !, Tony Ross(2010)  

o Léo, Robert Kraus (2001) 

o Léon le caméléon, Mélanie Watt2009)  

o Lolo – L’autisme, Brigitte Marleau(2008) 

o Ma première visite chez le dentiste, Eve Marleau et Michael Garton, (2011)  

o Mangeons !, collection En avant (2004) 

o Moi, c'est moi !, Peter H. Reynolds (2005)  

o nouvel ami pour Ours Brun, Karma Wilson (2006) 

o Pas de dragon dans ma maison !, Jean Pendziwol (2006) 

o Pour vivre et grandir, collection En avant (2004) 

o Pourquoi je suis brimé, Jen Green (2007) 

o Pourquoi je suis... différente, J. Green (2007)  

o Prends soin de tes dents, Don L. Curry(2007)  

o propreté (La), collection Apprentis lecteurs, Sharon Gordon (2006)  

o Rien à porter !, Robert Munsch (2006) 

o Splat le chat, Rob Scotton (2009) 

o surprise de Nicolas (La) !, Gilles Tibo (2010) 

o Ta dent branle ?, collection Apprentis lecteurs, Lisa Trumbauer (2005)  

o Tout comme moi, collection Apprentis lecteurs, Barbara J. Neasi (2005) 

 

 

Ressources supplémentaires 

 
Le matériel suivant a été envoyé aux écoles (2011) 

 

Soyez en sécurité - Santé Canada 2003 

http://publications.gc.ca/collections/collection_2013/sc-hc/H46-2-04-268-fra.pdf 

 

Le matériel suivant a été envoyé aux écoles (2000) 

o Le lit de maman (épuisé) 
o Sur les genoux de maman 
o Noir comme le café 

http://publications.gc.ca/collections/collection_2013/sc-hc/H46-2-04-268-fra.pdf
http://publications.gc.ca/collections/collection_2013/sc-hc/H46-2-04-268-fra.pdf
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o Le bain (épuisé) 
o Attention où tu vas (épuisé) 
o Mario le pingouin (épuisé) 
o Chez le dentiste (épuisé) 
o Si j'étais vétérinaire (épuisé) 
o Qui a faim? 
o Zebo et la planète (épuisé) 
o Qu'est-ce qu'il y a à l'intérieur de mon corps? 

 

Le matériel suivant est déjà en place dans les écoles. 

 

Protégez-vous du feu - Niveau 1 

Association canadienne de prévention des incendies (1994) 

Commissaire provincial des incendies 

C. P. 8700 

Immeuble 901, Pleasantville 

St. John's, NL   A1B 4J6 

Téléphone : (709) 729-1050    Télécopieur : (709) 729-2524 

 


